Раменская средняя общеобразовательная школа №21 с углублённым изучением отдельных предметов
ПЛАН 

Внутришкольных спортивных соревнований
для 5-6 классов школы №21

	Сроки
проведе-ния
	Наименование
соревнований
	Программа
	Участники
	Ответственные

	Сентябрь
	1. Турслёт
2. «День бегуна»
	Полоса препятствий

Бег – 1000 м
	Команда
Класс
	МО, 
Кл. рук.

	Октябрь
Ноябрь
	Первенство школы по спортивным играм
	Мини-футбол
	Команды
	Кл. рук

	Декабрь
	Весёлые старты
	Полоса препятствий
	Команды
	МО,
Кл. рук.

	Январь

Февраль
	Первенство школы «Лыжные гонки»
Игра «Зимние забавы»
	Дистанция 2000 м.

Эстафета
	Команды

Комады
	МО, 
Кл. рук

	Март
	Первенство школы по плаванию
	Дистанция 25 м.
	Личное первенство
	Кл. рук.

	Апрель
	Первенство школы по спортивным играм.
День школы – финал
	Пионербол 5 кл.
	Команда класса, МО кл. руководителей
	МО, 
Кл. рук.

	Май
	Первенство школы «Президентские состязания»
	
	МО Кл. рук.
	МО, 
Кл. рук.


Ответственный организатор спортивной работы в параллели 5-6 классов Стивкин Н.П.

